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La comprension de la trimembracion social y el entendimiento del Misterio de
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El afilo 2024 ha sido un afo de reflexidn sobre las aspiraciones del Congreso de Navidad, las que Rudolf
Steiner intentd hacer llegar a toda la Sociedad Antroposoéfica en los meses posteriores al Congreso y a lo
largo de todo el afo 1924.

{Como podemos entender el Congreso de Navidad en su relacion con los afios anteriores y en particular,
con los casi 7 afos de los “tiempos de la trimembracion social”? Entender la relacién que existe entre la
trimembracion social y el Congreso de Navidad significa entender mejor la importancia de ambos
impulsos para el futuro de la humanidad y para la tarea civilizatoria de la Sociedad Antroposéfica.

La tarea central en este contexto es entender la relacién entre la conexién con el espiritu de la
trimembracion social y el acercamiento al Misterio de Navidad y los Misterios con él relacionados.
Tratandose de dos grandes retos importantes para la realizacién de una cultura cristiana y el futuro de la
humanidad, no sorprendera que Rudolf Steiner haya relacionado la importancia de ambos retos en varias
ocasiones.
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Este texto intenta trazar el despliegue de ideas y acciones de Rudolf Steiner en los tiempos de la
trimembracion social desde los primeros comienzos (1917) hasta el dltimo adids a la trimembracion
social en el Congreso de Navidad (1923). El punto de inflexién que une ambos momentos son las
conferencias navidefas que Rudolf Steiner dio en 1920.

Entender la relacién entre 1917 (En torno a los enigmas del alma) y 1923 (Congreso de Navidad y
meditacion de la Piedra de Fundacién) también nos da la oportunidad de conectar con la persona de
Rudolf Steiner y con sus intentos agotadores pero incansables de hacer entender la trimembracion social
en un transcurso de casi 7 afos.

El ano 1917

En el afio 1917, Rudolf Steiner hizo varios Intentos para la paz dirigidos al mundo politico, pero también
hizo el intento de establecer una relacién pacifica entre la antroposofia y la antropologia, dirigido a la
comunidad cientifica en su escrito “En torno a los enigmas del alma”. En Navidad del mismo afio, Rudolf
Steiner habla en Dornach sobre el antagonismo de celebrar la fiesta de paz en medio de la guerra, pero
sobre todo sobre la mentira detras, la de tener una concepcién material y materialista del mundo vy al
mismo tiempo mantener la fe en el espiritu navidefio: “Estas cobardes capitulaciones que se hacen unay
otra vez, cientos de veces al dia, entre la ciencia materialista y las tradiciones religiosas son
deshonestos, son un pecado contra lo que la gente pretende celebrar en el Misterio de Navidad.” (Rudolf
Steiner, “Verdades de los Misterios e impulsos de Navidad. Antiguos mitos y su significado”, 24 de
diciembre de 1917, GA 180)

En su escrito “En torno a los enigmas del alma”, Rudolf Steiner habia afirmado: “Si los hallazgos
antropoldgicos de la ciencia natural quieren ser lo que les corresponde que sean, es necesario que haya
una ciencia espiritual antroposéfica. O existen razones legitimas para la existencia de la antroposofia, o
los conocimientos de la ciencia natural tampoco pueden reclamar para si ningun valor epistemolégico.”
(Prefacio de <En torno a los enigmas del alma>)

En un sentido parecido puede interpretarse el mensaje del ciclo de finales de 1917, “Los trasfondos
espirituales del mundo exterior. La caida de los espiritus de las tinieblas”: Si los sentimientos de Navidad
quieren ser verdaderos, es necesario acoger lo que la ciencia espiritual Antroposofica aporta para el
entendimiento del Misterio de Navidad. Esto significa superar la concepcion materialista de la ciencia
moderna que, dentro de las limitaciones que se ha dado a si misma, no llega a desarrollar
interpretaciones mas alld del nacimiento de una individualidad con ciertas capacidades elevadas cuya
espiritualidad se explica por estados animicos patoldgicos, alucinaciones (Rudolf Steiner, GA 180, 24 de
diciembre de 1917)

El ano 1920

Los milagros del mundo organico-biolégico y las fuerzas vitales-etéricas en él actuantes, como vuelve a
resaltar Rudolf Steiner en “En torno a los enigmas del alma”, solo son accesibles al pensamiento vivo-
imaginativo. Una ciencia de lo vivo tiene que desarrollar un pensamiento vivo correspondiente.

Tres aflos mas tarde, en Navidad de 1920, Rudolf Steiner propone contemplar de cerca la actitud de los
Reyes Magos, representantes de la antigua sabiduria de Oriente y antecesores de la ciencia de nuestra
época, frente al Misterio de Navidad. Su cosmovision y ciencia astronémica los llevé a conocer el
momento y el lugar del nacimiento del Nifio, pero también a reconocer la alta entidad solar que se
acercaba a la Tierra para hacerse humano, y les llevo a acercarse a él en adoracion. Lo que los Reyes
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Magos hicieron desde una vieja clarividencia atavica tiene que ser reconstruido y renovado en nuestros
tiempos.

Para ello, parecidamente a la propuesta de reconciliar la antroposofia con la antropologia (en 1917, en
los comienzo de los “tiempos de la trimembracién social”), Rudolf Steiner ahora propone reconciliar la
concepcién materialista mecanica que la ciencia natural ha desarrollado del cosmos, con la visién del ser
césmico solar del Cristo, el ser que se hizo humano y se unié a la Tierra, para llegar a una imagen que
supere la idea de Sol, Tierra, planetas y estrellas como cuerpos puramente materiales con movimientos
mecanicos. Una primera orientacién en esta direccion es la Imaginacién césmica de Navidad, dada en el
ciclo “La convivencia con el ciclo del afio en cuatro imaginaciones césmicas, del afio 1923. En ella, Rudolf
Steiner habla, entre otras cosas, de la dependencia de la Tierra de las condiciones cdsmicas de luz y
calor a lo largo del curso del afio y los cambios en el comportamiento de las sustancias del organismo
Tierra. Esta imaginacion nos ayuda a tener un entendimiento espiritual del suceso cdsmico mencionado
en la meditacion de la Piedra de Fundacion dada por Rudolf Steiner en el Congreso de Navidad del mismo
ano, 1923. En la cuarta estrofa de esta meditacién aparece el “Cristo Sol” con su misidn de aportar luz y
calor a la humanidad. Lo que sucede en tiempo de Navidad entre el planeta Tierra y el planeta Sol, con
los cambios correspondientes en las condiciones de luz y calor para la atmdsfera terrenal, deja de tener
mero sentido fisico.

De esta manera Rudolf Steiner renueva el intento que hizo en “En torno a los enigmas del alma”: tender
un puente entre la ciencia espiritual de la antroposofia y la antropologia orientada en la ciencia natural.
Ahora, sin embargo, no lo hace con argumentos epistemoldgicos, sino con palabras cuyo contenido llega
a todo el mundo..

Por otro lado, no es gratuito que en el ciclo de Navidad de 1920, “El puente entre la espiritualidad
césmica y lo fisico del ser humano”, Rudolf Steiner haya incluido una conferencia en la que describe la
doble naturaleza de la luz y del calor, es decir, en su aspecto natural y espiritual/moral. De hecho este
ciclo puede poner en un contexto mas amplio lo que Rudolf Steiner condensé en un solo mantra, en la
cuarta estrofa de la meditacion de la Piedra de Fundacién. Los dos textos esclarecen el uno al otro,
describiendo el ser humano en su dimensidn individual, universal y social.

Acercarse al Misterio de Navidad y al reto de la trimembracidn social

Igual que la sensacién de la Navidad se apodera cada afio de gran parte de la humanidad, aunque sea
con puro sentimentalismo y un deseo indefinido de paz, también es necesario volver a profundizar
periddicamente las ideas de la trimembracidn social, que no pueden ser un conjunto de dogmas y
conocimientos entendidos una vez por todas. Es una tragica realidad de la humanidad moderna el hecho
de que en gran parte de ella se produzca anualmente el anhelo de entender la Navidad en su
envergadura espiritual sin que logre conectar de verdad con su espiritu. Un punto de acceso que queria
dar Rudolf Steiner, es el entendimiento de cémo podemos ordenar las fuerzas de pensamiento,
sentimiento y voluntad de una forma sana, inspirada en la tarea de plantearnos de pregunta de si
seriamos capaces de desarrollar una actitud de Reyes y Pastores modernos, y cdmo ésta tendria su lugar
dentro de la sociedad.

La salvacién y sanacién no esta en un solo y Unico cerebro, como central de pensamiento Unico, ya sea
en forma de un gobierno nacional o en forma de la OMS, sino en construir el orden social trimembrado,
en el que las fuerzas del pensamiento, del sentimiento y de la voluntad tengan su espacio en el sentido
mas humano.

Como en 1917, cuando las iniciativas de Rudolf Steiner abarcaron tanto sus propuestas para un acuerdo
de paz como una presentacion de la necesidad de un nuevo orden social trimembrado, el mensaje
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navidefio de paz puede siempre ser interpretado en su relacidn con el ideal de una convivencia pacifica
de los pueblos. Las ideas principales de la trimembracion son un modelo de paz en el sentido de que los
profesionales y representantes de los tres ambitos sociales se organicen en independencia de los
intereses de una sola autoridad central, en paz y libertad a través de fronteras.

El ano 1923

En el Congreso de Navidad, el dia de Navidad, el 25 de diciembre de 1923, Rudolf Steiner menciona el
momento de 1917 en el que empezd a esbozar por primera vez de una manera completa y sistematica el
enigma de la trimembracién del alma humana en pensamiento, sentimiento y voluntad.

“Desde hace décadas pudo ser percibida aquella trimembracién del ser humano, por medio de la
cual el hombre puede dar vida en forma renovada al “Condcete a ti mismo” en la totalidad de su ser
como espiritu, alma y cuerpo. Es cierto que esta trimembracién pudo ser percibida ya desde hace
décadas. Yo mismo pude llevarla por primera vez a su madurez durante la Ultima década de los afios
tormentosos de la guerra. Entonces intenté indicar como el ser humano también vive en el ambito
fisico en su sistema metabdlico y de los miembros, en su sistema ritmico del corazén y en su sistema
pensante y perceptivo de la cabeza.”

A este conocimiento de los tres sistemas funcionales en su relacion con las tres facultades animicas,
descrito por Rudolf Steiner en el ano 1917 en su escrito <En torno a los Enigmas del Alma, ahora se ha de
unir ahora la cualidad de los Pastores: En “En torno a los enigmas del alma” se habia expuesto las
dependencias espirituales (y fisicas) del alma humana hablando de la relacién de las tres facultades
animicas con las tres facultades animicas superiores (imaginacién, inspiracién, intuicién) - en un texto
principalmente dirigido a la comunidad cientifica y en un lenguaje sobrio que casi parece técnico en
comparacion con la forma solemne, intima y humana de los versos de la meditacion de la Piedra de
Fundacidn. La cuarta estrofa de esta meditacidon resume el cambio radical que el Misterio de Navidad
supone para el pensamiento, el sentimiento y la voluntad humanas. Los enigmas del alma se convierten
en misterio - como dos tareas a las que la humanidad tiene que acercarse en un periodo de tiempo no
demasiado largo. Luz y calor que bajan de las alturas al pensamiento y sentimiento humanos para fluir
en buena voluntad.

La grandeza del momento del Congreso de Navidad prohibié volver a insistir de manera puntillosa y
pedagdgica en las consecuencias de la trimembracion interna verdaderamente sentida para el orden
trimembrado social construido en el mismo espiritu. Este mensaje ya pudo haber sido escuchado en las
conferencias de Rudolf Steiner de 1920. Es tarea nuestra entender las relaciones sin depender de
instrucciones y sin creer que sea suficiente un conjunto de reglas practicas.

Apéndice . Las conferencias navidenas del ano 1917

Siguen algunos extractos de la conferencia del 24 de diciembre de 1917, del ciclo “Verdades de los
Misterios e impulsos de Navidad. Antiguos mitos y su significado, GA 180.

Una de las afirmaciones centrales es la paradoja de la conciencia de la humanidad moderna, que celebra
la fiesta de paz en medio de la guerra, fruto de una mentira fundamental: la de tener una concepcién
material y materialista del mundo y al mismo tiempo cultivar un sentimentalismo y espiritu navidefio
artificial:

INSTITUT FUR SOZIALE DREIGLIEDERUNG | WWW.TRIMEMBRACION.ORG



“Estas cobardes capitulaciones que se hacen una y otra vez, cientos de veces al dia, entre la ciencia
materialista y las tradiciones religiosas son deshonestos, son un pecado contra lo que la gente pretende
celebrar en el Misterio de Navidad.”

Siguen mas citas de la misma conferencia:

“En el presente hay una disyuntiva: o el compromiso con la vida espiritual, o la continuacion de la
vida que condujo a los acontecimientos de 1914/17 y asi sucesivamente. Lo que hay en el fondo es
algo que cada uno debe dejar que surja en su propio corazén como su propio entendimiento del
Cristo, dejar que surja también la voluntad de querer, el impulso de tener el valor de no buscar la
salvacidn en concesiones y soluciones cémodas, sino de caminar recto por el camino que hay que
recorrer: el camino que tiene que ser ensefada a la humanidad mediante el conocimiento de la vida
espiritual. Y esta voluntad tiene que incluir el animo concreto de vincularse a algo como el Misterio
de Navidad.

... Y sobre todo seria necesario tener el animo y la voluntad de hacer frente a todo lo que hoy,
aprovechando la falta de valor, quiere imponerse contra la ciencia espiritual.

Porque cuanto mas voluntad tengamos de hacerlo de forma seria, digna y rotunda, mas
conectaremos nuestras almas con lo que ha entrado en el desarrollo terrenal como impulso cristico.

Con lo que la época materialista se enorgullece tanto, nada podra lograrse en el futuro en la
existencia terrenal ademas de lo que ya se ha logrado en estos tiempos catastréficos. La humanidad
debe armarse de valor para hacer a su propia alma un voto sagrado como puede ser el de la
Navidad, un voto que consiste en volver la mirada hacia las verdades espirituales que quieren ser
percibidas en nuestro tiempo. Nuestro tiempo debe encontrar el valor de ver la verdad sin dejarse
perturbar por la pusilanimidad. Nuestra humanidad debe adquirir un nuevo sentido de la verdad si
quiere volver a sequir las huellas de Aquel cuyo nacimiento pretende celebrar en la Navidad, pero a
quien no comprendera mientras no comprenda con suficiente profundidad sus palabras: «Yo soy el
camino, la verdad y la vida».

Esto significa que en tiempos tan serios no deberiamos tan solo tener el deseo de pronunciar
discursos agradables sobre la fiesta de la paz, como ciertamente se esta haciendo desde muchos
pulpitos en esta época del afio; significa que en tiempos serios deberiamos al menos ser capaces de
admitir lo poco creativo que es en realidad nuestro tiempo. Porque la humanidad solo puede estar al
servicio de lo grande que se acerca a ella si despierta la creatividad en la propia alma.”

Apéndice Il. Las conferencias navidenas del ano 1920. El puente entre la
espiritualidad cosmica y lo fisico del ser humano

Siguen extractos del ciclo de Rudolf Steiner, “El puente entre la espiritualidad césmica y lo fisico del ser
humano. Blusqueda de la nueva lsis, la divina Sofia”, impartido en 1920 en Dornach, en medio de los
“tiempos de la trimembracidn social”.

El ciclo mencionado contiene tres conferencias en las que Rudolf Steiner habla del Misterio de Navidad
(las conferencias del 23 al 25 de diciembre) y sobre la actitud con la que los Reyes Magos y los Pastores
en el campo se acercaron a él. Rudolf Steiner nos dice que la polaridad de actitudes, de conocer al Nifio,
desde el conocimiento superior de los Reyes y desde el corazdn/la buena voluntad de los Pastores, la
podemos recordar como orientacion decisiva para nuestro pensamiento y nuestra voluntad hoy,
incluyendo las consecuencias que se pueden sacar para entender y organizar las condiciones humano-
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sociales.

Rudolf Steiner explica que, en el momento de la encrucijada de los tiempos, en la época en la que se
producen el Misterio de Navidad, y relacionado con él, el Misterio de Gdlgota, también se produce una
inversion de la relacion del ser humano con la Tierra y el Universo. En este momento cambia nuestra
conexioén con las fuerzas césmicas que han construido, mantienen y quieren llevar a un futuro, nuestra
condicién de seres pensantes, sintientes y volitivos. Y debemos, dice Rudolf Steiner, ser conscientes de
gue “ya no habra nada que obtener directamente de lo que ha sido la fuente mas valiosa de
conocimiento y voluntad”. El pensamiento y la voluntad han dejado de recibir direccion desde el mundo
superior, y el ser humano tiene que dar direccién a su pensar y su voluntad por propia fuerza: hoy, la
sabiduria universal de Reyes no vale de nada si no va acompafiada con una actitud devota de Pastores
frente a la Tierra. Inversamente, la percepcién amorosa de la naturaleza propia de los Pastores necesita
ser ampliada por la vision espiritual de los Reyes.

En este sentido, Rudolf Steiner puede hablar al final de la conferencia del 25 de diciembre de 1920 de
una vida espiritual que supere la actitud de la ciencia natural, de soberania y poder sobre la naturaleza,
sacrificando esta actitud y con ella la concepcidn del cosmos como mero mecanismo calculable y con
curso predecible. En el lado opuesto a la vida espiritual de los Reyes, en la vida econdmica, es tarea
futura de los “Pastores” convertir la actitud interior “hacia fuera”, hacia una observacién amorosa y
consciente de las condiciones y necesidades dentro de una organizaciéon econémica.

Los extractos siguientes de las conferencias navidefias de Rudolf Steiner del afio 1920 pretenden animar
a entender los retos de la trimembracién social desde el Misterio de Navidad, enriquecer el conocimiento
de contenidos secos de la trimembracién (“la voluntad pertenece al &mbito econémico, el conocimiento
al ambito cultural-espiritual”, etc.) y a hacerlo en esta época del afio, tal como lo hizo Rudolf Steiner en el
afo 1920. Estas conferencias también pueden servir para profundizar los contenidos de la meditacién de
la Piedra de Fundacién, dada en el Congreso de Navidad de 1923/24 como ultimo adids a los tiempos de
trimembracion social e inicio de un nuevo entendimiento de la trimembracién en un sentido humano-
universal.

“Tenemos la tarea de profundizar la observacién de la naturaleza externa a través de lo que el
corazén humano puede desarrollar en forma de una concepcién espiritual de la naturaleza. Tenemos
que volver a aprender a mirar con las fuerzas de devocién del corazén lo que en nuestra época
solemos mirar con microscopios, telescopios y aparatos de rayos X.

Debemos hacernos tan devotos hacia las revelaciones de la naturaleza, tan devotos como los
pastores lo eran en sus corazones. Igual que ellos llegaron a la visidn espiritual en su mundo interior,
nosotros debemos llegar a la vision espiritual en la naturaleza. Por otro lado, también debemos
tomar el camino del cancer; debemos llegar a una astronomia del mundo interior, para que el curso
del mundo a través de los tiempos de Saturno, Sol, Luna, Tierra, Jupiter, Venus y Vulcano pueda
despertar las fuerzas videntes dentro del ser humano: una astronomia del mundo interior como
antes una astronomia del mundo exterior, una devocién en la observacion de la naturaleza como
antes la devocién de los pastores en el campo. Si por una parte podemos profundizar en la
observacion de la naturaleza que hoy nos parece exenta de espiritu, también podemos tratar de
forma imaginativa lo que hoy se experimenta tan solo en las frias imagenes matematico-
geomeétricas,

Si por un lado podemos elevar de nuevo las matematicas a través de la experiencia interior a la
gloria que tuvo la antigua astronomia, y por otro lado profundizar la observacién de la naturaleza a
la profundidad del corazén y a la devocidén que experimentaron los pastores en el campo; y si por un
lado podemos experimentar a través del interior lo que los Reyes Magos experimentaron en las
estrellas, y por otro lado llegar a ser tan devotos en la observacién de la naturaleza exterior como lo
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fueron los pastores en el campo: entonces encontraremos el camino hacia el Misterio de la Navidad
de un modo similar a como los pastores en el campo encontraron el camino hacia el pesebre a
través de la piedad interior y lo encontraron los magos de Oriente a través de la sabiduria exterior.
Hay que encontrar de nuevo el camino hacia el misterio de la Navidad. Debemos llegar a ser tan
devotos frente a la naturaleza como lo fueron los pastores en sus corazones. Debemos llegar a ser
tan sabios en nuestra visidn interior como los magos lo fueron en la observacion de los planetas y las
estrellas en el espacio y el tiempo. Debemos desarrollar interiormente lo que los magos
desarrollaron en lo exterior. Debemos desarrollar en nuestras interacciones con el mundo exterior lo
que desarrollaron en sus corazones los pastores sencillos en el campo - entonces encontraremos el
camino, el camino correcto hacia una sensacién profunda frente al Cristo, hacia una comprensiéon
amorosa del Cristo. Entonces encontraremos el camino hacia el misterio de la Navidad. Entonces,
con los pensamientos y sentimientos adecuados, podremos colocar la cuna junto al arbol original del
paraiso - la cuna que no sélo nos habla de cémo el ser humano vino al mundo a través de fuerzas
naturales, sino de cémo sélo puede tomar conciencia de su plena humanidad a través del
renacimiento.

Quien hable hoy del Misterio de la Navidad debe plantear a la humanidad una exigencia que va
dirigida hacia el futuro. Vivimos en tiempos graves, en los que debemos darnos cuenta de que
primero tenemos que volver a ser seres humanos en el sentido bien entendido. AUn no hemos
alcanzado desarrollar e interiorizar por completo la sabiduria de los magos; alin no hemos alcanzado
desarrollar y hacer fluir la condicién devota de los pastores por completo hacia el mundo exterior. La
cuestién social esta llamando con poder terrible ante las puertas de la existencia humana. Ha traido
cosas terribles en los Ultimos afios; es cada vez mas amenazadora, y sélo las almas adormecidas
pueden pasar por alto lo inminente. Europa se esta preparando para convertirse en escombros
culturales. No se levantara de su cadtico estado de otra manera que no sea encontrando la
oportunidad de desarrollar de nuevo una humanidad genuina y verdadera en la convivencia social.
Los seres humanos no desarrollaran esta nueva humanidad si no logran profundizar e interiorizar sus
sentimientos, de modo que al contemplar la naturaleza puedan llegar a ser tan piadosos como lo
fueron los pastores en el campo cuando, a través de sus fuerzas interiores, el angel les anunci6 la
revelacion de los dioses en lo alto y la paz de la tierra abajo. Unicamente con estas fuerzas puede
afrontarse la vida social, y Unicamente cuando se interioriza lo que se ve en las extensiones del
espacio y en el curso de los tiempos, de modo que el ser humano ve la verdadera naturaleza del
espiritu del mundo tan en una visién compartida de una realidad comun, tal como el sol Unico es
visto tanto por el chino como por el americano, y en medio de los dos por el europeo. Porque seria
ridiculo que el chino reclamara un Sol para si, el ruso un Sol para si, el centroeuropeo otro, el francés
otro, el inglés otro. Igual que el Sol es uno y uno solo, el ser solar que sustenta a los seres humanos
es un solo ser para todos."

Rudolf Steiner; El puente entre la espiritualidad césmica y lo fisico del hombre. Busqueda de la
nueva Isis, la divina Sofia, décima tercera conferencia, Dornach, 23 de diciembre de 1920, GA 202

"Tenemos que encontrar el camino hacia atras, tenemos que ser capaces de encontrar la posibilidad
de que lo interior, que hoy sélo es matematica seca, se intensifique pictéricamente hacia la
imaginacion. Debemos aprender a entender lo que es la imaginacién tal como es dada por la ciencia
de la iniciacion. éQué contienen estas imaginaciones? Son una continuacion de la forma en que los
magos del Oriente veian el acercamiento de Cristo.

Las imaginaciones son la descendencia de lo que los antiguos veian en las constelaciones, en las
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imaginaciones estelares, en las imaginaciones minerales, el oro, la plata, el cobre. Esto es lo que los
antiguos veian en imaginaciones, y los descendientes de todo esto hoy son las facultades
matematicas. La imaginacion es parte de la formacién interior que conduce a la comprensién de la
entidad cristica.

Pero también hay que profundizar la percepcién exterior. La percepcidn exterior es a su vez
descendiente de lo que antes eran experiencias interiores, de naturaleza instintiva. La fuerza que
aun estaba en el corazdn de los pastores de la Anunciacion, ahora sélo esta en los ojos y en los
oidos. Se ha introducido completamente en el lado exterior del ser humano y, por tanto, sélo percibe
el exterior, el tapiz sensible. Sin embargo, es necesario que avance alin mas hacia el exterior. Para
ello, el ser humano debe salir de su cuerpo y adquirir la facultad de la inspiracién. Entonces esta
inspiracion, es decir, la percepcién exterior tal como debe alcanzarse hoy, podra dar a partir de la
ciencia de la iniciacion lo que fue dado al ingenuo conocimiento interior de los pastores en el campo
a través de la Anunciacion.

Nos encontramos ante este giro de los tiempos. La Tierra exterior no dara al ser humano los bienes
que éste se ha acostumbrado a exigir en los tiempos modernos. Los grandes conflictos provocados
por las terribles catastrofes de los Ultimos afios ya han convertido gran parte de la Tierra en un
campo de escombros culturales. Seguirdn mas conflictos. La humanidad se esta preparando para la
proxima gran guerra mundial. La cultura quedard destrozada de una forma mas extensa. No habra
nada que obtener directamente de lo que ha sido la fuente mas valiosa de conocimiento y voluntad,
especialmente para la humanidad mas reciente.

Lo que para la humanidad moderna ha sido fruto valioso para el pensamiento y la voluntad, ya no
podra contar con fondo fructifero. En tanto es un resultado de tiempos anteriores, la existencia
terrestre exterior perecerd, y estan completamente equivocados los que creen poder continuar con
los antiguos habitos del pensar y de la voluntad. Lo que ha de surgir es un nuevo conocimiento y una
nueva voluntad en todos los ambitos. Hemos de familiarizarnos con la idea de la desaparicion de
toda una cultura y civilizaciéon; pero hemos de mirar hacia el interior del corazéon humano, del
espiritu inherente al ser humano. Hemos de tener confianza en el corazén humano y en el espiritu
humano que habitan en nosotros para que, a través de todo lo que podamos hacer en medio de la
destruccién de la antigua civilizacién, surjan formaciones realmente nuevas.

Estas formaciones nuevas no surgiran si no nos disponemos a enfocar con verdadera seriedad lo que
necesariamente ha de suceder para la humanidad. Lean ustedes mi libro "Como se alcanzan
conocimientos de los mundos superiores"; alli se describe cémo, si quiere alcanzar los conocimientos
superiores, el ser humano en primer lugar ha de desarrollar una comprensién para lo que se llama el
encuentro con el Guardian del Umbral. Se indica cdmo este encuentro con el Guardian del Umbral
significa que la voluntad, el sentir y el pensar se disocian de una determinada manera, de forma que
estas tres facultades animicas unidas de forma cadtica en el ser humano se convierte en trinidad. La
comprension de este hecho, tal como lo tiene que alcanzarlo el discipulo de la ciencia espiritual
cuando alcanza el conocimiento del ser del Guardian del Umbral, dicha comprensién también ha de
ser alcanzada por toda la humanidad moderna con respecto al transcurso de la civilizacién. Si bien
no llega a la conciencia publica, en lo concerniente a las vivencias interiores, la humanidad atraviesa
la regién que puede designarse como regién del Guardian del Umbral.

La humanidad moderna cruza un umbral ante el cual se halla un guardidn importante, un guardian
severo. Y el mensaje esencial del guardian severo es: No os quedéis aferrados a lo que se ha
trasplantado desde tiempos antiguos. Mirad en vuestros corazones, mirad en vuestras almas para
crear nuevas estructuras y organizaciones. Sélo podréis crear nuevas estructuras si tenéis fe en que
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las fuerzas del conocimiento y de la voluntad necesarias para las nuevas creaciones o0s pueden
llegar desde el mundo espiritual. — Lo que para el ser humano individual que entra en los mundos
superiores del conocimiento tiene que ser un acontecimiento de maxima intensidad, sucede
actualmente para toda la humanidad, pero de manera mas bien inconsciente. Y quienes se han
unido como comunidad antroposéfica deberian entender que una de las maximas necesidades del
presente consiste en facilitar a la humanidad la comprension de este hecho, del paso por la regién
del umbral.

Asi como el individuo ha de llegar al conocimiento de que su pensar, sentir y querer de cierta
manera se disocian y que debe mantenerlos unidos en un sentido superior, asi hay que hacer que la
humanidad moderna comprenda que la vida espiritual, la vida juridica o politica y la vida econdmica
tienen que separarse para que entre ellas se establezca un lazo de cohesién, superior a lo que hasta
ahora ha sido unido por el Estado. No son programas, ideas o ideologias, cualesquiera que fuesen,
los que pueden llevar a algunos a reconocer la necesidad de la trimembracién del organismo social;
sino que es el profundo conocimiento de la evolucion progresiva de la humanidad lo que nos
muestra que esta evolucion llega a una regién de umbral ante la que se halla el severo guardian que
—del mismo modo en que le exige al individuo que aspira al conocimiento superior que sobrelleve la
separacién en pensar, sentir y querer hacer— le exige a la humanidad entera:

Separa lo que hasta ahora se halla unido en unidad caética en el idolo del Estado unitario, separalo
en tres ambitos: espiritual, juridico-estatal, econdmico. — De otro modo, la humanidad no podra
seguir avanzando, de otro modo, el antiguo caos estallara, se desmoronara. Mas cuando lo haga no
tendra la forma que necesita la humanidad, sino una forma ahrimanica o bien luciférica; sin
embargo, Unicamente la forma cristica, que es resultado de la ciencia espiritual, puede proporcionar
el conocimiento acerca de la situacién de umbral.

Si entendemos correctamente la Antroposofia, esto es algo que hemos de decirnos también ahora en
la época de Navidad. El nifio que se halla en el pesebre ha de ser para nosotros el nifio de la
evolucién espiritual hacia el futuro de la humanidad. Asi como los pastores en el campo se pusieron
en camino después de la Anunciacién, asi como los magos de Oriente se pusieron en camino
después de la Anunciacion a fin de ver cdmo aparecia bajo la forma de nifio pequefio aquello que
habria de hacer avanzar a la humanidad mundial, asi también el mundo de la nueva humanidad
tiene que emprender el camino hacia la ciencia inicidtica para, a partir de ella, percibir en forma de
nifio pequefo, lo que en el futuro habra de ser el organismo social trimembrado fundamentado en la
ciencia espiritual. La antigua forma de estado tendria que hacerse afiicos si el ser humano no le
diera una estructura; tendria que hacerse aficos, de manera que desarrollaria por si sola, por un
lado una esfera espiritual de caracteristicas alin mas caédticas y completamente ahrimanico-
luciféricas y, por otro lado, una esfera econdmica de caracteristicas igualmente ahrimanico-
luciféricas; y tanto la una como la otra esfera estarian impregnadas de la vieja y obsoleta estructura
estatal. Se desarrollarian estados espirituales ahrimanico-lucifericos en Oriente y estados
econdémicos ahrimanico-lucifericos en Occidente, si el ser humano no comprende, a través de la
organizacion cristica de su ser, como evitarlo y, desde su conocimiento y su voluntad, lograr la
trimembracion de aquello que se esta disociando.

De ahi surgira un conocimiento humano cristico, y de ahi surgird una voluntad humana cristico, con
la sensacidn de que es necesario separar en tres miembros el viejo idolo del Estado unitario.
Aquellos que entonces se hallen realmente inmersos en la vida espiritual reconoceran, al igual que
los pastores en el campo, lo que la Tierra recibe del ser del Cristo. Y los que se hallen realmente
inmersos en la vida econdmica, en las asociaciones econdmicas, desarrollaran en el sentido correcto
una voluntad que generara un orden social cristico.”
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Rudolf Steiner; El puente entre la espiritualidad césmica y lo fisico del hombre. Busqueda de la
nueva lIsis, la divina Sofia, décima quinta conferencia, Dornach, 25 de diciembre de 1920, GA 202
(conferencia disponible en el libro “Isis, Maria, Sofia”, capitulo VII. El GA 202 completo esta
disponible en la traduccidn reciente “El puente entre la espiritualidad del mundo y lo fisico del
hombre.” Editorial Cientifico Espiritual, Buenos Aires, 2008.

Apéndice lll. El Congreso de Navidad

“Desde hace décadas pudo ser percibida aquella trimembracién del ser humano, por medio de la

cual el hombre puede dar vida en forma renovada al “Condcete a ti mismo” en la totalidad de su ser

como espiritu, alma y cuerpo. Es cierto que esta trimembracién pudo ser percibida ya desde hace

décadas. Yo mismo pude llevarla por primera vez a su madurez durante la Ultima década de los afios
tormentosos de la guerra. Entonces intenté indicar cdmo el hombre también vive en el ambito fisico

en su sistema metabdlico y de los miembros, en su sistema ritmico del corazén y en su sistema
pensante y perceptivo de la cabeza. Y se puede tener la plena conviccidn de que el ser humano -si

acoge en si esta trimembracién de la manera adecuada, ... vivificando su corazén con Antroposofia-
llegue a conocer, en tanto aprende a conocer, sintiendo y queriendo, qué es lo que en realidad hace

cuando, vivificado por los espiritus de los Mundos, se sitla por medio de sus miembros en las
amplitudes del espacio; y que entonces, al comprehender activamente el mundo -no en actitud

sufriente o pasiva, sino al asir activamente el mundo, al cumplir con sus deberes, con sus tareas y su

misidn en el mundo-, se puede tener la plena conviccidon de que el ser humano también entienda al
Ser del omniabarcante amor humano y cédsmico, que es un miembro en la totalidad del Ser del
Cosmos. ... Y cuando el ser humano llega a percibir correctamente a través de su sentir lo que se
revela en su sistema de la cabeza, que reposa sobre sus hombros, también cuando camina,
entonces al sentirse en su cabeza y verter en él el calor del corazén, llegara a tener la vivencia de
los pensamientos cosmicos que reinan, obran y tejen en su propia entidad.”

En la transicién de los tiempos

entro la luz del Espiritu de los tiempos
en la corriente del ser terrenal;

su dominio perdieron

las tinieblas de la noche;

la luz clara como el dia

resplandecié en las almas de los hombres.
Luz que da calor

a los corazones pobres de los pastores.
Luz que ilumina

las frentes sabias de los Reyes.

Luz Divina, Cristo-Sol,

calienta nuestros corazones;

ilumina nuestras frentes;

para que sea bueno

lo que de corazdn fundamos;

lo que, desde nuestras frentes,
certeramente queremos conducir.

Meditacién de la Piedra Fundamental, Congreso de Navidad, dia 25 de diciembre, GA 260.
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Véase también los articulos en esta pagina web:
“Antroposofia y Antropologia. Trimembracidn social y ciencias sociales. Una filosofia compartida sobre el
ser humano*
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